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Am Seminarprogramm des Kreisjugendamtes können gemeindliche 
Jugendbeauftragte, JugendgruppenleiterInnen, haupt- und ehrenamtliche 

MitarbeiterInnen in der Jugendarbeit ab 15 Jahren und alle Interessierten 
teilnehmen. Die Seminare sind kostenlos. 

 
„Green Generation –Nachhhaltigkeit in der Jugendarbeit“ 
Termin: Freitag, 19.04. bis Sonntag, 21.04.2024 

Ort:   Jugendbildungsstätte Waldmünchen 
„Nachhaltigkeit“. Was bedeutet das eigentlich? Was hat das mit mir zu tun? Und 

wie kann ich anderen ein nachhaltigeres Leben näherbringen? Diesen Fragen 
werden wir gemeinsam nachgehen und den Teilnehmenden außerdem individuelle 
sowie globale Lösungen und pädagogische Methoden mit auf den Weg geben, um 

Nachhaltigkeit in leichten Schritten an Kinder und Jugendliche zu vermitteln. 
 

„Courage-Coach“ 
Termin: Montag, 06.05. bis Dienstag, 07.05.2024 

Ort: Jugendbildungsstätte Waldmünchen 
"Schule ohne Rassismus - Schule mit Courage" (SOR-SMC) ist ein Projekt von und 
für SchülerInnen mit mehr als 2000 teilnehmenden Schulen in ganz Deutschland. 

Es bietet Kindern und Jugendlichen die Möglichkeit, das Klima an der Schule aktiv 
mitzugestalten, indem sie sich bewusst gegen jede Form von Diskriminierung, 

Mobbing und Gewalt stark machen. Eingeladen sind Schüler*innen von SOR-SMC-
Schulen ab der 7. Jahrgangsstufe. Dieses Seminar will die SOR-SMC-Schulen in 
der Oberpfalz miteinander vernetzen und den Neuen im Netzwerk die wichtigsten 

Grundlagen vermitteln. 
 

„MEDIAXPLORED II – Aktive Medienarbeit mit Video“ 
Termin: Freitag, 14.06. bis Sonntag, 16.06.2024 
Ort: Jugendbildungsstätte Waldmünchen 

Youtube-Shorts, TikTok-Videos und Instagram-Reels scheinen im Jahr 2024 das 
Medium der Wahl zu sein, um eine junge Zielgruppe anzusprechen. Schnelle und 

grelle Häppchen, die nebenbei konsumiert und schnell vergessen werden können. 
Bunt und schnell geschnitten, mit minimalem Spannungsmoment scheinen sie die 
neue Art des Films zu werden. Jedoch zeigt sich, dass diese schnelllebigen 

Momentaufnahmen nur einen Teil der Wirklichkeit abbilden und sich eines 
etablierten Repertoires der Filmkunst bedienen. Nicht zuletzt zeigen Streaming-

Plattformen wie Netflix und Amazon Prime mit ihrer Wiederbelebung von 
klassischen Serien und Filmkonzepten, wie zeitlos klassische filmische 
Gestaltungsmittel und Stilmittel auch heute noch sind. Video Basics vermittelt 

daher Basiskompetenzen, um als Einsteiger:innen erste Berührungen mit dem 
Medium Video zu sammeln, vorhandene Erfahrungen zu vertiefen sowie einen Blick 

für die Erfordernisse und Wirkungen der kreativen Videoarbeit zu erhalten. Im 
Mittelpunkt stehen dabei eine Einführung in theoretische filmische 
Gestaltungsmöglichkeiten sowie praktische technische Einheiten. Ein besonderes 

Augenmerk wird neben den ersten Erkenntnissen im Bereich Filmanalyse und dem 
Entschlüsseln filmischer Sprache auf der Erstellung eines eigenen Kurzfilms bzw. 

Animationsfilms liegen. 



 

 
 

 
„Familienfahrt nach Köln mit Phantasia-Land Brühl“ (Osterferien) 
Termin:  Freitag, 05.04. bis Sonntag, 07.04.2024 

Teilnehmer: Kinder, Jugendliche, Eltern 
Kosten:  220 € (Busfahrt, 2 x Ü/F, Stadtführung, Eintritte, Versicherung und 

Reiseleitung).  
Busfahrt nach Köln mit Besuch des Schokoladenmuseums und Phantasia-Land in 
Brühl. Von der 2000-jährigen Geschichte Kölns zeugen die Altstadt mit ihren engen 

Gassen und dicht gedrängten Häuschen, aber auch das Wahrzeichen, der Kölner 
Dom. Die Stadt bietet Abwechslung zwischen Antike und Moderne wie kaum eine 

andere Metropole. Die Freizeit kommt natürlich auch nicht zu kurz.  
Die Veranstaltung erfolgt in Kooperation mit der Jugendpflege Teublitz, 
Burglengenfeld und Maxhütte-Haidhof.  

Anmeldungen sind nur online über die Stadt Burglengenfeld möglich unter: 
www.unser-ferienprogramm.de/Burglengenfeld.  

Auskünfte erteilt Frau Ines Wollny, Telefon: 09471/30 86 605 
 

„Städtetrip nach Salzburg“ (Pfingstferien) 
Termin: Montag, 20.05. bis Mittwoch, 22.05.2024 
Teilnehmer: Kinder und Jugendliche von 11 bis 16 Jahren 

Kosten: 120 €; inkl. Übernachtung mit Frühstück im Gästehaus, 
umfangreiches Freizeitprogramm, Eintritte, Versicherungen, Reiseleitung und 

Betreuung. 
Gemeinsam bieten der Kreisjugendring und das Kreisjugendamt Schwandorf eine 
Reise nach Salzburg an. Die Festung Hohensalzburg, das Schloss Hellbrunn, der 

Zoo und das Haus der Natur gehören u. a. zu den Highlights der 3-Tages-Tour. 
 

„Erkunde die Welt der Insekten“  
Termin: Donnerstag, 23.05.2024 von 9.00 Uhr bis 12.30 Uhr 
Teilnehmer: Kinder von 8 bis 12 Jahren 

Ort: Landratsamt Schwandorf 
Kosten: keine 

Im Rahmen des Netzwerkprojektes „Jugendarbeit im Landkreis Schwandorf“ findet 
unter dem Motto „real statt digital“ der Bau eines Insektenhotels statt. Rund um 
die Aktion erfahren wir Wissenswertes über die Welt der Insekten. Die 

Veranstaltung findet in Zusammenarbeit mit dem Kreisjugendring Schwandorf und 
der Naturpark-Rangerin des Landkreises Schwandorf statt. 

 
„Tollwood-Festival München“ 
Termin: Samstag, 06.07.2024 von 11.00 Uhr bis 01.00 Uhr (Sonntag) 

Teilnehmer: Kinder, Jugendliche, Eltern 
Kosten: 9 € für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 

Für 26 Tage im Sommer lädt das Tollwood Festival Musik-Fans, Kulturinteressierte 
und Flaneure in den Olympiapark ein. Vor der Kulisse des bunten „Marktes der 
Ideen“ treffen sich auf dem Festivalgelände faszinierende Theater- und 

Performances-Gruppen, aus den Zelten dringt Live-Musik aus der ganzen Welt. 
Der Markt mit Kunsthandwerk und Bio-Gastronomie aller Kontinente und viele 

Orte, an denen die Besucher selbst aktiv werden können, laden zum Verweilen und 
Genießen ein. Dabei finden über 80 Prozent aller Veranstaltungen bei freiem 

Eintritt statt. In Zusammenarbeit mit dem Kreisjugendring Schwandorf. 

http://www.unser-ferienprogramm.de/Burglengenfeld


Mehrtagesangebote für Kinder und Jugendliche in Kooperation mit der 

Jugendbildungsstätte in Waldmünchen während der Sommerferien:  
 

„Abenteuer Umwelt“  
Termin: Sonntag, 28.07. bis Freitag, 02.08.2024 
Teilnehmer: Kinder und Jugendliche von 11 bis 15 Jahren 

Ort: Jugendbildungsstätte Waldmünchen 
Kosten: 200 € für 5 x Ü/VP, Versicherung und Betreuung 

Die Umwelt und deren Schutz liegt dir am Herzen? Aber was kannst du selbst aktiv 
beitragen? In der Ferienmaßnahme "Abenteuer Umwelt" setzen wir uns mit 
unserer Umwelt aktiv im Freien auseinander. Wir werden den Oberen Bayerischen 

Wald erkunden und uns auch auf den "Waldmünchner Hausberg" Cerchov auf die 
tschechische Seite begeben. Auf dem Weg werden wir das Thema "Wald" erfahren 

und uns damit beschäftigen. Zudem gestalten wir in verschiedenen Projektgruppen 
Beiträge zum Thema "Nachhaltiges Leben" und tauschen uns zu eigenen Zielen 
und dem eigenen ökologischen Fußabdruck aus. In den programmfreien Zeiten 

werden wir gemeinsam grillen, Musik am Lagerfeuer machen und die 
Sommerabende genießen. 

 
Zeltlager „Am Puls der Natur“ 

Termin: Montag, 29.07. bis Donnerstag, 01.08.2024 
Teilnehmer: Kinder und Jugendliche von 12 bis 15 Jahren 
Ort:  Jugendbildungsstätte Waldmünchen 

Kosten: 45 € für 3 x Ü/VP, Versicherung und Betreuung 
Lebensmittel regional einkaufen, das Essen mit dem Solarkocher zubereiten, 

warmes Wasser zum Abwaschen aus der Solardusche zapfen und nur so viel Strom 
nutzen wie die Photovoltaik-Anlage vor Ort liefert? Das sind die Einschränkungen, 
die bei unserem angebotenen Energiezeltlager zur Herausforderung für Euch 

werden. Zusammen mit dem erfahrenen Team werdet ihr diese Voraussetzungen 
als Chance nutzen und jede Menge Praktisches über den Klimawandel und die 

Energiewende lernen. Selbstverständlich gehören auch eine Nachtwanderung, eine 
Schlauchbootfahrt auf dem Perlsee, das abendliche Lagerfeuer und viele 
gemeinsame Spiele in der Natur dazu.  

 
„Dance Academy“ 

Termin:  Sonntag, 04.08. bis Freitag, 09.08.2024 
Teilnehmer:  Kinder von 11 bis 15 Jahren 
Ort:   Jugendbildungsstätte Waldmünchen 

Kosten:  200 € für 5 x Ü/VP, Versicherung und Betreuung 
Ihr wollt Tanzen lernen wie die Stars? Dann seid ihr bei der Dance Academy genau 

richtig! In dieser Woche werdet ihr zusammen mit anderen Kindern fetzige 
Choreografien in den derzeit angesagten Stilrichtungen, Jazz und HipHop, 
einstudieren. Los geht es mit Tanztechniken wie Pick Ups, Tendues und Pliés sowie 

einfachen Grundschritten, Drehungen und Sprüngen. Unser großes Ziel ist eine 
gemeinsam einstudierte Choreografie, mit der ihr bei der großen 

Abschlusspräsentation Eure Eltern, Geschwister und Freunde beeindrucken könnt. 
Und da kann man sehen, dass Tanzen sowohl was für Jungs wie auch für Mädels 
ist. Damit die Anstrengung nicht zu viel wird, machen wir einen Ausflug, viele 

gemeinsame Spiele und werden abends auch mal grillen.  
 

„Dance Intensive“ 
Termin:  Sonntag, 11.08. bis Donnerstag, 18.08.2024 

Teilnehmer:  Jugendliche von 14 bis 17 Jahren 



Ort:   Jugendbildungsstätte Waldmünchen 

Kosten: 200 € für 4 x Ü/VP, Versicherung und Betreuung 
Ihr habt schon erste Erfahrungen im Bereich Tanz gesammelt und habt Lust euch 

intensiv in fünf Tagen mit euren Skills und Bewegungen auseinanderzusetzen? In 
der Tanzwoche „Dance Intensive“ lernen Jugendliche Tanztechniken und 
Choreographien der Tanzrichtungen Commercial Jazz und Contemporary Dance. 

Neben der künstlerischen-kreativen Arbeit wird auch ein abwechslungsreiches 
Freizeitprogramm an und um die Jugendbildungsstätte angeboten und am letzten 

Tag die Ergebnisse vor Eltern und Familie präsentiert.  
 
„So ein Zirkus! – Manege frei!“  

Termin: Sonntag, 18.08. bis Freitag, 23.08.2024 
Teilnehmer: Kinder von 8 bis 12 Jahren 

Ort: Jugendbildungsstätte Waldmünchen 
Kosten: 200 € für 5 x Ü/VP, Versicherung und Betreuung 
Eine wundervoll, spannende Woche voller Abenteuer und Zirkus erwartet uns. Wo 

fliegen Teller und Bälle durch die Lüfte, entstehen Menschenpyramiden und sind 
Löwe und Tiger los? Bei "So ein Zirkus… – Manege frei" werden Geheimnisse, Tricks 

und Kniffe der Zirkuskünste spielerisch gelernt und allerlei Spaß und Unsinn in 
einem bunten Zirkuszelt getrieben. Endlich einmal Clown, Akrobatin, Zauberer, 

Zirkusdirektorin oder Löwe sein. Wir werden von Profis viele Tricks erfahren und 
alles Mögliche ausprobieren. In einem bunten Zirkuszelt zeigen wir am Ende der 
Woche eine kleine Vorstellung, zu der alle Eltern, Verwandte und Freunde herzlich 

eingeladen sind. Hereinspaziert in die bunte Zirkuswelt und viel Vergnügen!  
 

Kursangebote am Steinberger See: 
 
„Wasserski – Schnupperkurse am Steinberger See“ 

Termine:   Montag, 29.07. + Donnerstag, 01.08.2024 von 11.00 Uhr bis 
13.00 Uhr 

Teilnehmer:  Kinder und Jugendliche von 9 bis 15 Jahren 
Kosten:  16 € je Termin 
 

„Stand-up Paddling“ 
Stand-up-Paddeln bedeutet, sich stehend auf dem Wasser mit einem 

großvolumigen Surfbrett und einem Paddel fortzubewegen. Kindern und 
Jugendlichen bietet das SUP-Board unglaublich viele Möglichkeiten, gemeinsam 
auf dem Wasser Spaß zu haben. 

Termin:  Donnerstag, 01.08.2024 von 10.00 Uhr bis 11.00 Uhr 
Teilnehmer:  Kinder und Jugendliche von 9 bis 15 Jahren 

Kosten: 14 € 
 
„Wasserski – Eltern-Kind-Kurs“ 

Termine:   Donnerstag, 15.08.2024 von 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr 
Teilnehmer:  Familien – (Groß-)Eltern gemeinsam mit Kind 

Kosten:  16 € pro Familienmitglied 
 
„Wasserski + Wakeboard-Ferienkurse für Anfänger + Fortgeschrittene“ 

Termin:  Dienstag, 13.08. bis Freitag, 16.08.2024 von 9.30 bis 11.00 Uhr 
Teilnehmer:  Kinder und Jugendliche von 9 bis 15 Jahren 

Kosten: 80 € 



Die beiden Kurse finden zeitgleich, aber auf verschiedenen Bahnen statt. 

Voraussetzung für die Teilnahme am Fortgeschrittenenkurs: selbständiger Start 
und sicheres Kurvenfahren. Kursziel: Technikverbesserung und Aufbautraining. 

 
Tagesfahrten: 
 

„Tagesfahrt im Haus zur Wildnis und Bayerwaldtierpark Lohberg“ 
Termin: Dienstag, 30.07.2024 von 8.00 Uhr – 18.30 Uhr 

Teilnehmer: Kinder, Jugendliche und Eltern 
Kosten: 9 € für Kinder, Jugendliche und Eltern 
Besuch des Nationalparkzentrums Falkenstein mit Tierfreigelände, Nachtraum und 

Steinzeithöhle am Haus zur Wildnis in Ludwigsthal im Bay. Wald. Das Haus zur 
Wildnis weckt das Interesse und Verständnis für die dynamischen Vorgänge in der 

Natur. Anschließend besuchen wir den Bayerwaldtierpark Lohberg und erleben die 
heimische Tierwelt des bayerisch-böhmischen Grenzgebiets. 
 

„Stille Wasser - Die Naab erzählt“ 
Termin: Samstag, 03.08.24 von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr  

Teilnehmer: Kinder ab 6 Jahren, Jugendliche, Eltern 
Kosten: 2 € für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 

Wir begeben uns mit dem OVIGO Theater auf eine Zeitreise entlang der Naab. 
Diese geführte Erlebniswanderung mit Schauspiel beginnt in der historischen 
Altstadt von Nabburg. Entlang der Naab erfahren wir, wie wichtig das Wasser für 

den Menschen schon immer war. Denn schon zu Zeiten des Dreißigjährigen Krieges 
führten hölzerne Wasserleitungen nach Nabburg. 

Auf der idyllischen Wanderung entlang des Flusses Richtung Perschen kommen wir 
zu spannenden Schauspiel-Stationen und hören, warum es in Nabburg den Ortsteil 
Venedig gibt, wie man einst das Bier gekühlt hat oder an welchen Stellen die 

geheimnisvolle Drud aufgetaucht sein soll, vor der sich die Nabburger fürchteten 
und es vielleicht sogar noch heute tun. Eigenanreise! 

 
„Tagesfahrt zum Bayernpark“ 
Termin:  Dienstag, 06.08.2024 von 7.00 Uhr bis 19.00 Uhr 

Teilnehmer: Kinder, Jugendliche, Eltern 
Kosten: 25 € für Busfahrt, Eintritt, Betreuung und Versicherung 

Der Freizeitpark liegt im Herzen Niederbayerns und bietet Fahr- und Spielspaß für 
die ganze Familie. Unter den über 80 Attraktionen findet jeder das passende 
Angebot. 

 
„Tagesfahrt in den Zoo Leipzig 

Termin:  Sonntag, 11.08.2024  
Teilnehmer: Kinder, Jugendliche, Eltern 
Kosten:   30 €  

Wir erkunden eine faszinierende Wildnis – mitten in Leipzig. Erleben Artenvielfalt 
pur und naturnah gestaltete Lebensräume in sechs aufregenden Erlebniswelten. 

Der Zoo Leipzig ist ein 26 Hektar großer parkartig gestalteter Zoologischer Garten. 
Er zählt zu den artenreichsten Zoos in Europa. Seit 2000 wird der Zoo großflächig 
unter dem Projektnamen „Zoo der Zukunft“ umgebaut und erweitert. 

 
„Jugendbildungsfahrt in die Toskana“ (Herbstferien) 

Termin:  Samstag, 26.10. bis Mittwoch, 30.10.2024 
Teilnehmer: Jugendliche von 16 bis 26 Jahren 



Kosten: 320 € für 4 x Ü/F, Busfahrt, Eintritte, Programm, Versicherung und 

Betreuung 
Die Versiliaküste in der nördlichen Toskana bietet nicht nur Sonne und Meer, 

sondern ist ein idealer Ausgangspunkt für tolle Ausflüge. Wir bestaunen den Platz 
der Wunder in Pisa und die 500 Jahre alte Stadtmauer in Lucca, spazieren durch 
Florenz mit seinem breitgefächerten Repertoire an Kunst und Kultur, besuchen 

malerische Küstenorte und die gewaltigen Steinbrüche von Carrara. 
Die Veranstaltung erfolgt in Kooperation mit der Jugendpflege Teublitz, 

Burglengenfeld und Maxhütte-Haidhof.  
Anmeldungen sind nur online über die Stadt Maxhütte-Haidhof möglich unter: 
www.unser-ferienprogramm.de/maxhuette-haidhof/programm.php 

Auskünfte erteilt Frau Andrea Ederer, Telefon: 09471/30 22 226 
 

Hinweise zum Jahresprogramm: 
Teilnahmeberechtigt sind Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene, die ihren 
Wohnsitz im Landkreis Schwandorf haben. Die Altersbeschränkungen sind den 

jeweiligen Programmpunkten zu entnehmen.  
Schriftliche und telefonische Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs 

berücksichtigt. Die Anmeldung wird erst nach Überweisung der Teilnahmegebühr 
gültig. Bei Rücktritt ohne entsprechende Ersatzperson werden die zur Abdeckung 

von eventuell anfallenden Ausfallgebühren und Auslagen notwendigen Kosten 
einbehalten. Im Krankheitsfall muss eine ärztliche Bescheinigung vorgelegt werden. 
In diesem Fall kann die Teilnahmegebühr erstattet werden. Für Schäden durch 

Teilnehmende oder Dritte bietet der Veranstalter keinen Versicherungsschutz. Alle 
Teilnehmenden verpflichten sich, den Weisungen der Betreuungspersonen 

nachzukommen. Das Kreisjugendamt behält sich kurzfristige Programmänderungen 
vor. Muss eine Maßnahme ausfallen, können keine Ansprüche an den Landkreis 
Schwandorf gestellt werden. Jugendgruppen erhalten bei Tagesfahrten je 10 

Teilnehmende einen Jugendleiterfreiplatz. Die Personenbeförderungen werden von 
lizenzierten Busunternehmen aus dem Landkreis Schwandorf durchgeführt. 

Wir nehmen alle Bewohner unseres Landkreises ohne Ansehen der Herkunft, 
Sprache, Religion und persönlichen Voraussetzungen offen auf und integrieren sie 
in unsere Gemeinschaft. Menschen mit Behinderungen werden gleichgestellt. 

 

Informationen und Anmeldungen unter  
Tel.Nr.:  09431/471-389 
FAX:    09431/471-382 

E-mail: stefan.kuhn@lra-sad.de  
oder im Zimmer E 25 im Landratsamt Schwandorf 
 

 

 

http://www.unser-ferienprogramm.de/maxhuette-haidhof/programm.php

