Hilfen bei Krisen

Bei akuten Krisen stehen im Landkreis zur Verfiigung:

= die niedergelassenen Nervenarzte/Psychiater
(Kontakt siehe unten)

= der Sozialpsychiatrische Dienst
im Schwandorfer Diakonie Zentrum
Waldschmidtstr. 14 = 92421 Schwandorf
09431-8817-0 = www.diakonie-suro.de
sdz.schwandorf@diakoniesuro.de

Krisendienst Horizont - Hilfe bei Suizidgefahr
Hemauer Str. 8 = 93047 Regensburg
0941-58181 = www.krisendienst-horizont.de
zusatzlich telefonisch erreichbar an den Wochen-
enden und Feiertagen von 14.00 — 18.00 Uhr

Telefon Seelsorge
0800-111 0 111 und 0800-111 0 222
gebuhrenfrei und rund um die Uhr erreichbar
Onlineberatung: www.telefonseelsorge.de

Medizinische Hilfen

Niedergelassene Nervenarzte im Landkreis

Dres. Neuendorff, Kirzinger, Roidl
Bahnhofstr.14 = 92421 Schwandorf
09431-20322

Dres. Lacher, Siahidoozazar
Regensburger Str. 5 = 93133 Burglengenfeld
09471-8144 = praxis.lacher@t-online.de

Medizinische Einrichtungen des Bezirks

www.medbo.de = inffo@medbo.de
Bezirksklinikum Regensburg

Universitatsstr. 84 = 93053 Regensburg

0941-941-0 = info@medbo.de
Bezirksklinikum Wollershof

Wollershof 1 = 92721 Stérnstein

09602-78-0 = klinik-psy-woe@medbo.de
Psychiatrische Tagesklinik und
Institutsambulanz Amberg

Marienstr. 12 = 92224 Amberg

09621-91666-8350 = ambulanz-psy-am@medbo.de
Zentrum fiir Psychiatrie Cham

August-Holz-Str. 1 = 93413 Cham

09971-76655-0 = zentrum-psy-cha@medbo.de

Selbsthilfe und weitere Angebote

Info Giber Schwandorfer Diakonie Zentrum
09431-8817-0 = www.diakoniesuro.de
sdz.schwandorf@diakoniesuro.de
= Trialogische Angebote

Psychoseseminare und Borderline Trialog
= Angehdrigengruppe

»lrren ist menschlich” e.V.

Verein fiir Psychiatrieerfahrene
Maierhoferstr. 1 = 93047 Regensburg
0941-50479777 = 01578-0974960
www.irren-ist-menschlich-ev.de
info@irren-ist-menschlich-ev.de

Verein der Angehdrigen psychisch
Kranker Regensburg e.V.
www.apk-regensburg.de

Weitere Selbsthilfegruppen im Landkreis Schwandorf
Info Giber Gesundheitsamt Schwandorf
09431-471-600
www.landkreis-schwandorf.de
gesundheitsamt@lra-sad.de

Informationen Uber Selbsthilfegruppen in
Stadt und Landkreis Regensburg
KISS Regensburg (Kontakt und Informationsstelle
fur Selbsthilfe)
0941-599388610 = www.kiss-regensburg.de
kiss.regensburg@paritaet-bayern.de

Hospizverein Stadt u. Landkreis Schwandorf e.V.
Brauhausstr. 9 = 92421 Schwandorf
09431-799876 oder 0151-52525315
www.hospizverein-schwandorf.de
info@hospizverein-schwandorf.de
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Beratung und Information

Schwandorfer Diakonie Zentrum
Waldschmidtstr. 14 = 92421 Schwandorf
09431-8817-0 = www.diakonie-suro.de
sdz.schwandorf@diakoniesuro.de
= Sozialpsychiatrischer Dienst
= Gerontopsychiatrische Fachstelle

= Arbeitslosen-, Schuldner- und Insolvenzberatung

Landratsamt Schwandorf
Wackersdorfer Str. 80 = 92421 Schwandorf
09431-471-0 = www.landkreis-schwandorf.de

= Betreuungsstelle = 09431-471-277
wolfgang.meischner@lra-sad.de

= Fachstelle fiir Senioren
09431-471-386 = eveline.seitz@Ilra-sad.de

= Gesundheitsamt Schwandorf
Wackersdorfer Str. 78a = 09431-471-600
gesundheitsamt@lra-sad.de
AuRenstelle Gesundheitsamt Oberviechtach
Bezirksamtstr. 7 = 09671-918-442

Betreuungsverein Schwandorf e.V.
Haydnstr. 2 = 92421 Schwandorf
09431-5600097
www.betreuungsverein-schwandorf.de
rita.sebald@betreuungsverein-schwandorf.de

Kath. Ehe- Familien- und Lebensberatung
Hoflinger Str. 11 = 92421 Schwandorf
09431-99-700
www.eheberatung-regensburg.de
eheberatung-schwandorf@bistum-regensburg.de

Caritas Fachambulanz fiir Suchtprobleme
Ettmannsdorfer Str. 2-4 = 92421 Schwandorf
09431-9980680
www.suchtambulanz-schwandorf.de
beratung@suchtambulanz-schwandorf.de

Schuldner-und Insolvenzberatung

= Allgemeiner Rettungsverband Opf. e.V.
Regensburger Str. 46 = 92421 Schwandorf
09431-7450-0 = www.schwandorf.arv-oberpfalz.de
schwandorf@arv-oberpfalz.de

= Arbeiterwohlfahrt Schwandorf e.V.
Ettmannsdorfer Str. 12 = 92421 Schwandorf
09431-3238 = www.awo-sad.de
kreisverband@awo-sad.de

Wohnen

Betreutes Einzelwohnen

Diakonisches Werk Schwandorf

Ambulant Betreutes Wohnen (ABW)

im Schwandorfer Diakonie Zentrum
Waldschmidtstr. 14 = 92421 Schwandorf
09431-8817-0 = www.diakonie-suro.de
sdz.schwandorf@diakoniesuro.de

Dr. Loew Soziale Dienstleistungen GmbH & Co. KG
Ambulant Betreutes Wohnen (AbW)
Ettmannsdorfer Str. 22 = 92421 Schwandorf
09431-996445 = www.dr.loew.de
abw-sad@loew.de

Wohnheime und Wohngemeinschaften

Dr. Loew Soziale Dienstleistungen GmbH & Co. KG
Wohnheime und AuBenwohngruppe
Am Heckerfeld 23 = 92421 Schwandorf
09431-998272-0 = www.dr.loew.de
stewart.beate@loew.de

Wohnheim der Diakonie
Regensburger Str. 12 = 92421 Schwandorf
09431-8817-42 = www.diakonie-suro.de
manfred.feil@diakoniesuro.de

AuBenwohngruppe und Appartementhaus
der Diakonie
Pesserlstr. 8 = 92421 Schwandorf
09431-8817-72 = www.diakonie-suro.de
adele.bogner@diakoniesuro.de

Sozialtherapeutische Einrichtung (STE) Lindau
Boéhmerwaldstr. 42 = 92539 Schonsee
09674-913228 = www.ste-lindau.de
info@ste-lindau.de

Sozialwerk Heuser GmbH

“Die Burg-SchlossTeublitz”
Erich-Gottfried-Heuser Str. 1 = 93133 Burglengenfeld
09471-700-0 = www.swh-group.com
burg@sozialwerk.de

Arbeit

Integrationsfachdienst Oberpfalz (ifd)
Beratung und Unterstltzung von Menschen
mit Behinderung bei der beruflichen Teilhabe
Augustinstr. 4 = 92421 Schwandorf
09431-3799140 = www.ifd-oberpfalz.de
verwaltung@ifd-oberpfalz.de

Naab-Werkstatten GmbH (WfbM)
Kleeblatt-Werkstatte
fir Menschen mit seelischer Behinderung
Dachelhofer Str. 89 = 92421 Schwandorf
09431-723-0 = www.naabwerkstaetten.de
info-kb@naabwerkstaetten.de

Werkhof gGmbH Regensburg
Niederlassung Schwandorf
Hertzstr. 12 = 92421 Schwandorf
09431-3999657
www.werkhof-regensburg.de
a.krueger@werkhof-regensburg.de

Kontakt-Tagesstruktur-Beschaftigung

Schwandorfer Tageszentrum (SchwaTZ)

im Schwandorfer Diakonie Zentrum
Waldschmidtstr. 14 = 92421 Schwandorf
09431-8817-0 = www.diakonie-suro.de
sdz.schwandorf@diakoniesuro.de

Tagesstrukturierende MaBnahmen (TSM)

Dr. Loew Soziale Dienstleistungen GmbH&Co0.KG
Olympiastr.4 = 92421 Schwandorf
09431-379683-0 = www.dr.loew.de
stewart.beate@loew.de
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